coLEGIO
TECNOLOGICO
PULMAHUE

DEPARTAMENTO DE

EDUCACION FISICA
Prof. Nicole Farias
Consultas a mi correo: Nicoefi.profe@gmail.com
Horarios: lunes a viernes de 09:00 am hasta las 16 hrs.
GUIA N°14 ED. FiSICA
Nombre: Fecha: Curso: 4°BASICO

Objetivo:

- Reconocer una variedad de juegos tradicionales asociados al folclore y cultura chilena.

INSTRUCCIONES:

- Plazo maximo para entregar la guia es el viernes 09 de octubre hasta las 16 hrs.
- La ENTREGA de esta guia serd a través de fotos claras las cuales deben ser enviadas a
mi correo o por WhatsApp con la apoderada encargada y/o profesora jefa.

e JUEGOS TRADICIONALES: Para dar término a la unidad de folclore a continuacion veran
una variedad de juegos tipicos chilenos. Los cuales los podemos jugar durante todo el
afio, pero es mas comun ver a las personas utilizarlos en septiembre en temporada de
fiestas patrias.

1. Segun las descripciones que salen a continuacién, debe unir con una linea el nombre del
juego tipico chileno que corresponda con la descripcion:

-Cada jugador debe meterse dentro un saco papero o de .
1u& pap Tirar la cuerda
harina y saltar con él hasta llegar a la meta, sacarselo y
continuar con la siguiente.
-Con una pelota se deberan botar la mayor cantidad de
tarros apilados a cierta distancia, dicha cantidad
Botar los tarros
determinard qué premio o puntaje se llevara.
- Se encontraran 5 botellas botadas en el piso o encima
de una superficie redonda y plana. La persona con la
especie de cafia de pescar echa con la pitilla y un arito
pequeio colgando debera tratar de levantar la botella

para dejarla parada sin que esta se caiga.
Carrera de sacos

- Se forman dos equipos, los cuales tendran que tomar la
cuerda con dos manos, uno en cada extremo, la cuerda
tendra un peto amarrado en la mitad, el cual indicara la
marca que debe pasar para que el equipo se declare
ganador. A la sefal del profesor los dos equipos
comenzardn a tirar de la cuerda hasta hacer que el peto Levantar la botella

pase la marca sefalada.
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2. Nombre y explique cual es su juego tradicional favorito. Debe explicar porqué es su
juego favorito, caracteristicas del juego, y explicar de manera general como se juega.
Puede escoger alguno de los juegos explicados en la actividad 1 o también puede
escoger uno nuevo.
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